
 
Programmablauf: Weiterbildung Naturheilverfahren Ku rs C, 17.11. – 21.11.2010 in Berlin 
Kurszeiten: 09:00 Uhr – 12:30 Uhr und 14:00 – 17:30  Uhr 
Kaffeepausen: vormittags 10:30 – 11:00 Uhr, nachmit tags 15:30 – 16:00 Uhr  
 

 
 
 
 
Programmablauf, Themen und Referenten unter Vorbehalt 
 
 

Mittwoch, 17.11.2010 Donnerstag, 18.11.2010 Freitag, 19.11.2010 Samstag, 20.11.2010 Sonntag, 20.11.2010 

 
Abgrenzung  

Phytotherapie/ 
Homöopathie 

(180 Min.) 
Keim 

Krankheitsbezogene 
Ernährung, 
spezielle 

Ernährungsregime 
(180 Min) 

Buchinger/Göthel 

Fastenvarianten 
(180 Min) 

Buchinger/Göthel 

Neubildungen 
Schilddrüsenerkrankungen 
Chronische Erkrankungen 

(180 Min) 
Matejka 

Eigenbluttherapie 
 

(180 Min) 
 

Flechsig 

12:30 Uhr bis 14:00 Uhr Mittagspause 

Ernährungsmedizin und 
Fasten: 

Grundlagen, 
Grunddiätsystem 
Vollwerternährung 

(180 Min) 
Buchinger/Göthel 

 

Fastenvarianten 
(180 Min) 

Buchinger/Göthel 

Sporttherapie 
(180 Min) 

Lazik 

Endokrine, Ernährungs und 
Stoffwechselstörungen 

(180 Min) 
Matejka 

Hämodilution 
Schröpfen 

Canthridenpflaster 
(Ausleitung) 
(180 Min) 
Flechsig 


